
 به نام خدا

 نحوه نوشتن يك مقاله 
 



 ...مقدمه 

 با رابطه در مكتوب گزارشي ،علمي مقاله 
 و نتايج به را نويسنده كه است پژوهش نتايج

  بدين و كند مي متعهد آمده عمل به تفسير
 انتقاد يا تأييد معرض در را مقاله وسيله

   .دهد مي قرار ديگران

 مستلزم علمي، مقاله يك نگارش فرايند 
 .است علمي دقيق تفكر

 خلاء افكار، انتقال يا و نوشتن :مثال يك 
 .سازند مي آشكار را ذهن مفهومي هاي

 علمي، مقاله يك نگارش :نادرست باور يك 
 فعاليت جنبه ترين خلاقانه غير و ترين عادي

 .است پژوهشي

 



پايان مي پذيرد؟“ نگارش يا انتقال نتايج”با شروع روند “ كشف و كاوش علمي”آيا روند     
 

 يك نگرش نادرست زيربنايي



است فرايند يك پژوهش. 

 تشكيل مي شود هماهنگو در عين حال  مستقلاين فرايند از سه فعاليت: 

 (قياس) بالا از نگاه :طراحي1.

 (استنباط) پائين به نگاه :تحليل2.

 قياس و استنباط ميان مكرر نوسان :پژوهش جريان3.

 
 عبارت است از حركت تناوبي ميان طراحي و تحليلپژوهش مطلوب 



 ...................................................................................اجزاي سه گانه طراحي 
 

 پايان را از ابتدا ديدن :الگو پردازي1.

 شكل دادن به ديد علمي   :جمع آوري داده ها2.

 رسيدن به ديد صحيح از طريق تغيير و ارائه نتايج :ساختاردهي3.



 استانداردهاي ده گانه يك مقاله علمي



 يك مقاله و يا يك نوشتار علمي عوامل موفقيتمهمترين 
 

 نو بودن و يا بكر بودن موضوع -1

 متدولوژي صحيح -2

 استفاده از منابع معتبر و كارآمد -3

 تبيين بر مبناي مباني نظري وابسته -4

 مقاله هوشمندانهنوشتار اصولي، منطقي و در عين حال  -5

 



 تحقيق، اتومبيل، موتور و دوچرخه



   ........................................................................سبك نوشتن يك مقاله علمي  

 شود نوشته شخص سوم صورت به بايد علمي گزارش. 

 را خود مقاله نويسنده كه كند مي كمك شخص سوم صورت به نوشتن از استفاده  
 سوء آن از و گرفته خود به عیني جنبه گزارش ترتیب بدين .بنويسید طرفانه بي

 .شود نمي برداشت

 شود تأكید واضح و موجز صورت به نوشتن اهمیت بر بايد همواره علمي گزارش در. 

 استنتاج مقاله از را اطلاعات حداكثر بتواند خواننده كه باشد صورتي به بايد نوشتن  
   .كند

 كمك علمي مقاله نوشتن در را فرد نويسي، گزارش به مربوط هاي مهارت مطالعه 
 .نمايد مي



 (مثال) سبك نوشتن

 سوم شخص اول شخص



 ساختار مقاله

 عنوان
 

 چكیده

 مقدمه

 بدنه اصلي مقاله
 فرمولاسيون -1

 مدلسازي -2

 (نمودار) نمونه مثال ارائه و مدل آزمون -3
 نتايج تحليل و تجزيه -4

 بندي جمع و گيري نتيجه -5

 منابع

علميساختار يك مقاله   

 

 عنوان 

چكيده 

  مقدمه 

   (متون)مرور پيشينه 

  روش شناسي 

  نتايج 

  بحث 

  نتيجه گيري 

  منابع 



   ...................................................................................................نوشتن چكيده  

 ،بر و دهد مي قرار خواننده اختیار در را مقاله در موجود اطلاعات از اي خلاصه چكیده 
 برخوردار خاصي اهمیت از چكیده در ضروري اطلاعات گنجاندن نحوه كه است اساس همین

  .شود مي

 ،است مقاله اصل و عنوان بین ارتباطي پل چكیده. 

 در آن بوسیله تا كنند مي فراواني هاي استفاده آن از ها كنفرانس در كنندگان شركت 
 .گیرند قرار سخنراني محتواي جريان

 كنند مي مشخص صراحتا را چكیده محتواي سمینارها، يا و پژوهشي علمي مجلات برخي.  

 و تر طولاني حدودي تا ها رساله چكیده دارد، كلمه 250 تا 150 بین معمولا چكیده 
 (كلمه150 تا 100) است تر كوتاه سمینارها و مجلات مقالات چكیده



 : معتقدند كه چكيده بايد به اين سئوالات پاسخ دهد كه( 2001)توماس و نلسون 

 مشكل چه بوده است؟ 

 آزمودني ها چه كساني بوده اند؟ 

 پژوهش چگونه انجام شده است؟ 

 يافته ها چه هستند؟ 

  (مهمترين بخش چكیده)تحلیل محقق از يافته ها در يك جمله چه بوده است؟ 



 (1383گائيني، ): در يك چكيده ذكر موارد ذيل ضروري است

 

 يك جمله درباره معرفي مشكل 

 هدف مطالعه 

  روش ها 

 خلاصه نتايج 

 نتیجه گیري با توجه به جمله مقدماتي و فرضیه 

 آزمودني ها

 پروتكل

 اندازه گیري ها

 ابزار 

 آنالیز يافته ها









   ...................................................................................................نوشتن مقدمه  

 از است عبارت مقدمه نوشتن از هدف: 

 .كند درك بهتر را آن و گرفته قرار مطالعه محتواي جريان در تا خواننده به كمك -1

 (كار اجراي ضرورت) مطالعه منطقي دلیل ارائه -2

 مطالعه حدود كردن مشخص -3

 لات سئوا يا و ها فرضیه بیان -4

 مطالعه هدف بیان -5

 

 معمولا اي، مجله مقاله يك در كند، تغییر تواند مي مقدمه محتواي كاربرد، به بسته
 از را مقدمه موارد بیشتر در اين وجود با .كند مي مرور نیز را پژوهش پیشینه مقدمه،

  با مقدمه در استفاده مورد جملات شود مي پیشنهاد .كنند مي مجزا پیشینه مرور
 .گیرند قرار حمايت مورد منبع ذكر



 .....................................................................................نوشتن يك مرور پيشينه  

  

Stand on the shoulders of giants 



 .....................................................................................نوشتن يك مرور پيشينه  

  
 موضوعي پيشينه، مرور از مقدمه دادن تميز 

 نامعلوم دانشجويان از بسياري نزد كه است
 .است

 

 

 مطالعات از يك هر نتايج پيشينه، مرور در 
 .شود مي ذكر پژوهش موضوع در شده انجام

 

 

 

 



 .....................................................................................نوشتن يك مرور پيشينه  

   هاي بحث ميان كردن برقرار ارتباط خوب، پيشينه يك نوشتن مهارت 
  .است منطقي روال يك به هم آن پيشين، مطالعات

 شوند نقل (طرفانه بي) عينا بايد قبلي هاي پژوهش. 

 خوبي به را نظر مورد پيشينه كه بپردازيد مطالعه طراحي به بايد زماني تنها 
 .باشيد آگاه آن به نسبت و كرده مرور

 مرور در شده گزارش هاي يافته با مطالعه هاي يافته ,(مقاله) بحث قسمت در 
  .شود مي داده ارتباط پيشينه

 

 

 

 

 

 



   .......................................................................................نوشتن روش شناسي  

 نحوه توصيف به كه را علمي مقاله از بخشي 
 روش بخش پردازد، مي مطالعه (اجراي) انجام

  .گويند مي شناسي

 

 :شناسي روش بخش داشتن اهميت دلايل

 تمايل است ممكن ديگري پژوهشگران -1
 تا كنند تكرار عينا را مطالعه باشند، داشته

 .نه يا هستند درست ها يافته دريابند

 تا را نتايج تواند، مي استفاده مورد روش -2
 .دهد قرار تأثير تحت چشمگيري حد

 

 

 

 

 

 



   .......................................................................................نوشتن روش شناسي  

 :است زير موارد حاوي شناسي روش معمولا

 پژوهش در استفاده مورد هاي آزمودني 

 پروتكل كل 

 استفاده مورد ابزارهاي 

 مفصل صورت به خاص هاي گيري اندازه 

 ها يافته تحليل و تجزيه 

 بخش در مفصل طور به ها آزمودني توصيف
 توصيف تواند مي و شود مي انجام ها روش

  ميان از نمونه كه گيرد بر در نيز را اي جامعه
 (مثال يك) .است شده انتخاب ها آن

 

 

 

 

 



 .............................................................................................................نوشتن نتايج  

  
 :شود مي زير موارد شامل علمي گزارش يك نتايج بخش معمولا

 كنندگان شركت هاي ويژگي از توصيفي

 نتايج هاي شكل و ها جدول

 اصلي هاي يافته از توصيفي
 

   ... توجه
 بخش در بايد تنها نتايح .شود انجام بخش اين در نتايج از تفسيري هيچ نبايد 

 .شوند تفسير بحث

 شوند گزارش شخص سوم صورت به و (طرفانه بي) عيني شكل به بايد نتايج. 

 در ... و ها گروه ناهمگوني يا و همگوني كنندگان، شركت هاي ويژگي توصيف  
   .شوند مي ارائه جداول

 

 

 

 





 ... نكته

 نمودار يا شكل عنوان معمولا
 در جدول عنوان و آن زير در

 .گيرد مي قرار آن بالاي



 .............................................................................................................نوشتن بحث  

  
 اطلاعاتي به بايد كه است بخشي بحث 

 فرضيات در ويژه به مقدمه، در كه شود ارجاع
 .اند شده آورده پيشينه مرور در و

 مطالعات هاي يافته به توجه با نتايج تفسير 
 .شود مي انجام موضوع در پيشين

 كه است مهارتي خوب بحث يك نوشتن 
 .است دشوار آن يادگيري

 

 

 

 

 

 



 ................................................................................................نوشتن نتيجه گيری 

 :از است عبارت گيري نتيجه از اصلي هدف  

 ها فرضيه و مطالعه هاي هدف با اصلي هاي يافته دادن ارتباط 

 اند؟ يافته تحقق مطالعه هاي هدف آيا 

 هستند؟ چه ها يافته اين اصلي مفاهيم  

 هستند؟ چه شوند انجام آينده در بايد كه هايي پژوهش  

 مسئله حل با ارتباط در منطقي و موجز پيشنهادات  

 

 

 

 

 

 



 ..............................................................................................................نوشتن منابع 

 است؟ مهم منابع معرفي چرا  

 كنند پشتیباني را ما نوشتار توانند مي منابع. 

 آكادمیك خلاف” آنان پژوهش نتايج از استفاده و پژوهشگران نام نكردن ذكر“ 
 .شود مي محسوب

 :آكادميك خلاف انواع

 (plagiarism) ادبي سرقت -

 (collusion) تباني -

 :دارد وجود نكته دو نويسي منبع سيستم يك در

 مقاله اصلي متن در منبع استنادهاي ذكر  -

 مقاله پايان در منابع فهرست معرفي -

 

 

 

 

 

 



 ..............................................................................................................نوشتن منابع 

  

 (Harvard) هاروارد -

 (vancovver) كوئر ون -
 

 حسب بر منابع هاروارد، سيستم در  
  در اما شوند مي معرفي الفبا حروف ترتيب

  در ها آن كه ترتيبي به كوئر، ون سيستم
 .شوند مي فهرست اند شده نقل مقاله

 موجود هاي قول نقل هاروارد، سيستم در  
  دادن قرار و نويسنده نام صورت به متن، در

 .شوند مي معرفي آن پشت در انتشار سال

 

 

 

 

 :معرفي دو نوع سيستم منبع نويسي



 ..............................................................................................................نوشتن منابع 

  
 

  فهرست در كه شود مي ذكر منبع شناسايي براي عددي متن، در ،كوئر ون سيستم در
 .شود مي معرفي عدد همان با مربوط منبع منابع،

 

 

 

 



 مراقب موانع سر راه خود باشيد

 به دهكده پژوهشگران خوش آمديد

 متر 500



T 

H 

A 

N 

K 

S 

 بدون پژوهش تصميم گيري نكنيم



 منابع

 رشد، انتشارات اجتماعي، و انساني علوم در پژوهش عملي و نظري مباني ،(1385) علي دلاور، -
 دوم ويرايش

   بدر انتشارات :تهران ، تحقیق طرح سازي فراهم عملي راهنماي ،(1384) اله عزت نادري، -

 سال شناختي، علوم هاي تازه علمي، سند گانه ده استانداردهاي ،(1382) جواد علاقبندراد، -
 3 شماره پنجم،

  شماره دوازدهم، سال المپیك، فصلنامه علمي، گزارش يك نوشتن ،(1383) عباسعلي گائیني، -
 1383 بهار ،1

 سال سبزوار، بهداشتي خدمات و پزشكي علوم دانشكده مجله ،(1382) اله نعمت شموسي، -
  پائیز ،3 شماره دهم،

 معاونت انتشارات ،بیگدلي .ش :ترجمه ،پژوهشي مقالات نگارش شیوه ،(1372) استاپلتون -
 تهران ايران، پزشكي علوم دانشگاه پژوهشي

 


